
   

 

Dr. Hidayət Məmmədzadə 
Həkim endokrinoloq 
Baku Medikal Plaza Klinikası, mərkəz filialı həkim 
endokrinoloq, Endokrinologiya şöbəsinin müdiri 
 
Bakı ş. Nəsimi rayonu, M.Rəfili və R.Behbudov 
küçələrinin kəsişdiyi 389-cu məhəllə 
 
İş :+994 55 455 86 08 
     +994 12 404 41 90 
      (daxili 1211), 
Mob : +994 50 397 18 18 
 
Mail: info@drhidayet.az 
 
Doğum tarixi: 18.05.1975 
Doğum yeri: Cəbrayıl 
Milliyət: Azərbaycanlı 
Ailə vəziyəti: Evli 

 
 
 

 

 

Çalışdığı qurumlar 
 

• 2014 - hal hazırda / Baku Medikal Plaza Klinikası 
Baku Medikal Plaza Klinikası, 
mərkəz filialı həkim endokrinoloq, endokrinologiya şöbəsinin müdiri 

• 2009 - 2014 / Atlas Tibb Mərkəzi 
Atlas Tibb Mərkəzi, həkim endokrinoloq 

• 2002 - 2010 / Xətai rayonu 15 saylı Tibbi Sanitar Hissə xəstəxanası 
Bakı şəhəri, Xətai rayonu 15 saylı Tibbi Sanitar Hissə xəstəxanası 
terapiya şöbəsi-həkim terapevt, poliklinika şöbəsi-həkim endokrinoloq 

• 1999 - 2001 / “N”saylı hərbi hissə 
“N”saylı hərbi hissə, MA taborun tibb məntəqə rəisi, 
tibb xidməti Baş leytenantı 

mailto:info@drhidayet.az


Təhsil aldığı tədris mərkəzləri 
 

• 1981-1984-cü illərdə Cəbrayıl rayonun, Dəjəl kəndində ibtidai təhsil almış, 1985-
1989-cu illərdə həmin rayonun, Şükürbəyli kəndində orta məktəbdə oxumuşdur. 

• 1990-1992-ci ildə Azərbaycan Tibb Universitetinin kimya-biologiya təmayüllü 
Respublika baza liseyini fərqlənmə attestatı ilə bitirərək Azərbaycan Tibb 
Universitetinin müalicə- profilaktika fakültəsinə qəbul olmuşdur. 

• 1998-ci ildə Azərbaycan Tibb Universitetini bitirərək həkim ixtisasına yiyələnmişdir. 
1998-1999-cu illərdə akademik M.A.Topçubaşov adına Respublika Elmi Cərrahiyyə 
Mərkəzində internatura keçmişdir. 

• 2007-2008-ci illərdə Türkiyə Cümhuriyyəti İ̇stanbul Sema Hospitalda “Internal 
Medicine & Endocrinology Course” və İstanbul Universiteti Cerrahpaşa Tibb 
fakültəsində İç hastalıkları Anabilim Dalı “Endokrinoloji, Metabolizma ve Diyabet 
Bilim Dalı servisi”ndə intensiv təkmilləşmə kursları keçmişdir. 

• 2008-2009-cu illərdə pediatrik endokrinologiya ixtisası üzrə Türkiyə Cümhuriyyəti 
Ankara Dışkapı Yıldırım Beyazit Uşaq Xəstəlikləri Təhsil və Araşdırma 
Xəstəxanasında təkmilləşmə kursu keçmişdir. 

• 2009-2013-cü illərdə Ankara Dışkapı Yıldırım Beyazıt Təhsil və Araşdırma 
Xəstəxanasında tireoid ultrason, elastoqrafiya, biopsiya, ümumi endokrinologiya 
və şəkərli diabet servisi üzrə hər il ardıcıl ixtisasartırma kursları keçmişdir. 
 

Ölkə daxilində keçdiyi kurslar 

 
• 02.05.2005—30.06.2005- Əziz Əliyev adına Azərbaycan Dövlət Həkimləri 

Təkmilləşdirmə İnstitutu ”Terapiyanın seçilmiş məsələləri” kursu üzrə tematik 
təkmilləşmə; 

• 01.05.2008-30.06.2008 Əziz Əliyev adına Azərbaycan Dövlət Həkimləri 
Təkmilləşdirmə İnstitutu (göndəriş - 7285) I Daxili xəstəliklər kafedrası “Klinik 
endokrinologiya” kursu üzrə tematik təkmilləşmə; 

• 14.05.2010-11.06.2010 Əziz Əliyev adına Azərbaycan Dövlət Həkimləri Təkmilləşdirmə 
I ̇nstitutu (göndəriş -6884) II Daxili xəstəliklər kafedrası “Endokrinologiya” ixtisası 
üzrə ümumi təkmilləşmə kursu; 

• 27.04.2015-22.05.2015 Əziz Əliyev adına Azərbaycan Dövlət Həkimləri 
Təkmilləşdirmə İnstitutu (Şəhadətnamə - 0043844) II Daxili xəstəliklər kafedrası - 
Endokrinologiya ixtisası üzrə ümumi təkmilləşmə kursu keçmişdir. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ölkə xaricində keçdiyi kurslar 

 
• 02.05.07—04.08.08 Türkiyə Cümhuriyyəti İstanbul Sema Hospitalda “Internal 

Medicine” Endocrinology Course” və “İstanbul Universiteti Cerrahpaşa Tibb 
fakültəsində İç hastalıkları Anabilim Dalı” “Endokrinoloji, Metabolizma ve Diyabet 
Bilim Dalı servis” ində intensiv təkmilləşmə kursları, 

• 2008-2009-cu illərdə pediatrik endokrinologiya ixtisası üzrə Türkiyə Cümhuriyyəti 
Ankara Dışkapı Yıldırım Beyazit Uşaq Xəstəlikləri Təhsil və Araşdırma 
Xəstəxanasında təkmilləşmə kursları keçmişdir 

• 10.06.2010-15.08.2010 Sema Hospital, Istanbul,Turkey “Internal Medicine & 
Endocrinology Course” təkmilləşmə kursu 

• 16.06.2011-18.08.2011 TC Ankara Dışkapı Yıldırım Beyazıt Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi Endokrinoloji ve Metabolizma Kliniğinde: Tiroid Polikliniği, Tiroid 
Ultrasonografi,Elastografi ve Biyopsi (TİİAB) alanında eğitim kursu, 

• 11.04.2012 TC, Antalya - Türkiyə ―Tireoid ultrasonoqrafiya kursu, 
• 22.11.2012 - 24.11.2012 TC, Ankara /Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği 

(TEMD) “ 5.Türkiye Tiroid Hastalıkları Kongresi ve İleri Ultrason Kursu” 
• 21.05.2014 TC, Antalya, Akdeniz Universitesi - Tireoid ultrasonoqrafiya kursu, 
• 28.11.2014 - 29.11.2014 TC, Ankara /Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizm Derneği 

(TEMD) 6.Türkiye Tiroid Hastalıkları Kongresi ve EUGOGO kursu, 
 

Seminar və konfranslar 

 
• 04.12.2011-10.12.2011 Birləs ̧miş Ərəb Əmirlikləri, Dubay “Dünya Diabet Konqresi-2011” 
• 10.04.12-14.04.2012 TC, Antalya - Türkiyə, Endokrin və Metabolizma dərnəyinin 34-cü 

Beynəlxalq Endokrinoloji konfransı, 
• 14.04.12-21.04.2012 Fransa Respublikası, Paris, “Diabet seminarı” 
• 26.08.2012-29.08.2012 Rusiya Federasiyası, Moskva şəhəri, ”Diabetes type 2 

treatment: priority for efficacy and safety” mövzusunda elmi-beynəlxalq konfrans, 
• 18.10.2012 – 21.10.2012 Antalya, Turkey / European Society of Endocrinology “12th ESE 

Postgraduate Course in Clinical Endocrinology”, 
• 15-19.05.2013 TC, Antalya/Türkiyə, Endokrin və Metabolizm dərnəyinin “35-ci 

Beynəlxalq Endokrinoloji konfransı və ulusal hipofiz simpoziyumu” 
• 02-04.03.2013 İstanbul,Turkey/ Beynəlxalq Diabet seminar (Scientific Symposium), 
• 17-21.04.2013 49-cu Ulusal Diabet konfransı Antalya, Türkiyə, 
• 23-26.10.2013 “EndoBrige-2013” beynəlxalq konfrans Antalya, Türkiyə 
• 01-05.10.2013 Diabet seminar –Roma, İtaliya 
• 09-10.11.2013 9-cu Hipofiz xəstəlikləri simpoziumu Ankara, Türkiyə 
• 07-08.03.2014 İn Dubai, UAE-Diabet Seminar,”Hidden faces of Diabetes Summit” 
• 21-25.05.2014 Türkiyə, Endokrin və Metabolizm dərnəyinin 36-cı Beynəlxalq 

Endokrinoloji konfransı (Antalya, Türkiyə) 
• 23-27.04.2014 50-ci Ulusal Diabet konfransı Antalya, Türkiyə, 



• 08-09.11.2014 10-cu Hipofiz xəstəlikləri simpoziumu Ankara, Türkiyə, 
• 23-26.10.2014 “EndoBrige-2014,, beynəlxalq konfrans Antalya, Türkiyə, 
• 22-26.04.2015 51-ci Beynəlxalq Diabet konfransı -Antalya, Türkiyə, 
• 06-10.05.2015 Türkiyə, Endokrin və Metabolizm dərnəyinin 37-ci Beynəlxalq 

Endokrinoloji konfransı- Antalya, Türkiyə, 
• 14-18.09.2015 51st Annual Meeting of the EASD Stockholm/Sweden, 
• 15-18.10.2015 “EndoBrige-2015,, beynəlxalq konfrans -Antalya, Türkiyə, 
• 08-09.11.2015 11-ci Hipofiz xəstəlikləri simpoziumu Ankara, Türkiyə, 
• 20-24.04.2016 52-ci Beynəlxalq Diabet konfransı Antalya, Türkiyə, 
• 11-15.05.2016 Türkiyə Endokrin və Metabolizma Dərnəyinin 38-ci Beynəlxalq 

Endokrinologiya konfransı-Antalya, Türkiyə 
• 12-16.09.2016 52nd Annual Meeting of the EASD, Munich/Germany, 
• 20-23.10.2016 “EndoBrige-2016,, beynəlxalq konfrans Antalya, Türkiyə, 
• 04-05.11.2016 12-ci Hipofiz xəstəlikləri simpoziumu Ankara, Türkiyə, 
• 10-11.12.2016 “4.Multidisipliner Nöroendokrin Tümör Sempozyumu”, Ankara, Türkiyə, 
• 25-26.11.2016 TC, Ankara /Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizm Derneği (TEMD) 

7.Türkiye Tiroid Hastalıkları Kongresi, 
• 19-23.04.2017 53-cü Ulusal Diabet konfransı- Şimali Kipr Türk Respublikası, Türkiyə, 
• 03-07.05.2017 Türkiyə Endokrin və Metabolizma Dərnəyinin 39-cu Beynəlxalq 

Endokrinologiya konfransı, Antalya, Türkiyə, 
• 19-22.10.2017 “EndoBrige-2017,, Beynəlxalq konfrans Antalya, Türkiyə, 
• 11-15.09.2017 53rd Annual Meeting of the EASD, Lisbon/Portugal, 
• 10-11.11.2017 13-cü Hipofiz xəstəlikləri simpoziumu Ankara,Türkiyə, 
• 04-08.12.2017 Birləşmiş Ərəb Əmirlikləri, Əbu- Dabi “Dünya Diabet Konqresi-2017”, 
• 18-22.04.2018 54-cü Milli Diabet konfransı Antalya,Türkiyə, 
• 09-13.05.2018 Türkiyə Endokrin və Metabolizma Dərnəyinin 40-cı Beynəlxalq 

Endokrinologiya konfransı- Antalya, Türkiyə 
• 01-04.07.2018-ci il, 3rd Health city forum, 2nd Roma cities change diabetes 

Summit, 11th İtalian Diabetes and Obesity Barometer Forum, İtaliya Parlamentində 
Azərbaycan nümayəndə heyəti və Roma Senatın səhiyyyə komitəsi ilə elmi 
konfrans və rəsmi görüs ̧, Roma, İtaliya, 

• 01-05.10.2018 54th Annual Meeting of the EASD, Berlin/Germany 
• 25-28.10.2018 “EndoBrige-2018, beynəlxalq konfrans Antalya, Türkiyə 
• 02-03.11.2018 14-cü Hipofiz xəstəlikləri simpoziumu -Ankara, Türkiyə 
• 14-15.12.2018 TC, Ankara /Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizm Derneği (TEMD) 

8.Türkiye Tiroid Hastalıkları Kongresi, 
• 24-28.04.2019 55-ci Milli Diabet konfransı-Şimali Kipr Türk Respublikası, Türkiyə 
• 27.04-01.05.2019 Türkiyə Endokrin və Metabolizma Dərnəyinin 41-ci Beynəlxalq 

Endokrinologiya konfransı- Antalya, Türkiyə 
• 16-20.09.2019 55th Annual Meeting of the EASD, Barcelona/Spain 
• 02-06.10.2019 Klinik Endokrinologiya və Diabet Dərnəyinin 1-ci konfransı, Sarıgerme, 

Muğla, Türkiyə, 



• 24-27.10.2019 “EndoBrige-2019 beynəlxalq konfransı (Antalya Türkiyə) 
• 08-09.11.2019 15-ci Hipofiz xəstəlikləri simpoziumu (Ankara Türkiyə) 
• 21-25.09.2020 56thAnnual Meeting of the EASD (virtual), 
• 30.09-04.10.2020 Klinik Endokrinologiya və Diabet Dərnəyinin 2-ci konfransı, Türkiyə 

(online), 
• 03-10.11.2020 56-cı Milli Diabet konfransı Türkiyə, (online), 
• 22-24.10.2020 “EndoBrige-2020,, beynəlxalq konfrans Antalya, Türkiyə, (online), 
• 21-22.01.2021 9th DaR- Diabetes and Ramadan International Alliance Conference, 

UAE (onlayn) 
• 19-23.05.2021 Türkiyə Endokrinologiya və Metabolizma dərnəyinin 42-ci Beynəlxalq 

Endokrinologiya konfransı (onlayn), Antalya, Türkiyə, 
• 01-04.06.2021 57-ci Milli Diabet konfransı Bodrum, Türkiyə, 
• 27.09-01.10.2021 57th Annual Meeting of the EASD (virtual), 
• 29.09-03.10.2021 Klinik Endokrinologiya və Diabet Dərnəyinin 3-cü konfransı, 

Sarıgerme, Muğla, Türkiyə, 
• 21-24.10.2021 “EndoBrige-2021,, beynəlxalq konfrans Antalya, Türkiyə, (onlayn), 19-

21.11.2021 “6-cı Diabet Müalicə e-simpoziumu” -Türkiyə 
• 10-14.11.2021 TC, Ankara /Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizm Derneği (TEMD) 

ENDOKURS-5-Antalya, Türkiyə 
• 01-04.12.2021 TC, Ankara /Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizm Derneği (TEMD) 

9.Türkiye Tiroid Hastalıkları Kongresi (onlayn) 
• 20-21.01.2022 10th DaR- Diabetes and Ramadan International Alliance Conference, 

UAE (onlayn) 
• 17-20.03.2022 Diabet Seminar, Birləşmiş Ərəb Əmirlikləri, Dubay 
• 11-15.05.2022 58-ci Ulusal Diabet konfransı Antalya, Türkiyə, 
• 18-22.05.2022 Türkiyə Endokrinologiya və Metabolizma Dərnəyinin 43-cü 

Beynəlxalq Endokrinoloji konfransı- Antalya, Türkiyə 
• 28.09-02.10.2022 Klinik Endokrinologiya və Diabet Dərnəyinin 4-cü konfransı, 

Sarıgerme- Muğla, Türkiyə 
• 13-16.10.2022 TC, Ankara /Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizm Derneği (TEMD) 

ENDOKURS-6- Adana,Türkiyə 
• 04-05.11.2022 17-ci “Hipofiz xəstəlikləri simpoziumu” – (Ankara, Türkiyə) 
• 17-20.11.2022 “DIMER Diabetes-2022,, Postgraduate Course in Advanced Diabetes 

beynəlxalq konfransı – (Antalya, Türkiyə) 
 
 
 
 

 
 
 
 



Elmi fəaliyyət 

2012-ci ildən ardıcıl olaraq Türkiyə Endokrinologiya və Metabolizma 
Xəstəlikləri Dərnəyinin və Türkiyə Diabet Cəmiyyətinin təşkil etdiyi bütün 
endokrinologiya, şəkərli diabet, tireoid ultrasəs müayinə kursları, hipofiz, 
böyrəküstü vəzi, lipid, osteoporoz simpoziumları, endobridge, endokurs və. s. 
beynəlxalq toplantılarda iştirakçı, mühazirəçi, panel sədri olmaqla yanaşı, 
c ̧oxsaylı çıxışlarla ölkəmizi təmsil etmişdir. 2019-cu ildən Klinik Endokrinologiya 
və Diabet Dərnəyinin (KEDD) hər il təşkil etdiyi konfranslarda mühazirəçi, panel 
sədri, eləcə də şifahi təqdimatlarda iştirak etmişdir. Hidayət Məmmədzadə 
müxtəlif illərdə Türkiyə, Almaniya, Avstriya, Fransa, Birləşmiş Ərəb Əmirlikləri, 
I ̇taliya, İsvec ̧rə, Çexiya, Belçika, Özbəkistan, Rusiya, Portuqaliya, Gürcüstan, 
I ̇svec ̧, İspaniya və s. o ̈lkələrdə keçirilən beynəlxalq əhəmiyyətli konfrans və 
seminarlarda endokrinologiya dair elmi məruzə ilə çıxış etmiş və ölkəmizi təmsil 
etmişdir.Ölkə daxilində keçirələn bu səpkidə olan tədbirlərdə öz sahəsini əhatə 
edən mövzularda öz bilgilərini bölüşmüşdür. Eyni zamanda dəfələrlə Əziz Əliyev 
adına Azərbaycan Do ̈vlət Həkimləri Təkmilləşdirmə İnstitutunda “Klinik 
Endokrinologiya ” ixtisası üzrə tematik təkmilləşmə kursları keçmişdir və hazırda 
II Daxili xəstəliklər kafedrasının endokrinologiya ixtisası üzrə doktorantıdır. 
Müxtəlif ölkədaxili və beynəlxalq əhəmiyyətli tibbi jurnallarda məqalələri çap 
olunmuşdur. “Azerbaijan Endocrinology Club” un dəstəyi ilə həkim 
endokrinoloqların elmi-praktik səviyyəsinin artırılması üçün bir sıra tədbirlər, o 
cümlədən, ölkədə ilk dəfə bəzi simpoziumların (1-ci Pediatrik endokrinologiya, 
1-ci Hamiləlik və endokrin xəstəliklər, 1-ci Neyroendokrin Törəmələr, 1-ci 
Osteoporoz və metabolik sümük xəstəlikləri simpoziumu və s.) keçirilməsində 
əsas təşkilatçı, məruzəçi və həmsədrlərdən biri olmuşdur. -Mütəmadi olaraq 
kütləvi informasiya vasitələri və mətbuatda (qəzet, jurnal, TV, radio və sosial 
mediya) əhalinin tibbi maariflənməsi üc ̧u ̈n çoxşaxəli fəaliyyət göstərmişdir. 

 
Fəxri üzvlüklər 
 

 

 

23.11.2012 ildən 
Türkiyə Endokrinologiya və Metabolizma dərnəyinin fəxri üzvü 



*Azərbaycan Respublikasından ilk olaraq 

2015-ci ildən 
TEMD osteoporoz və digər sümük mübadilə xəstəlikləri işçi qruplarının üzvü 

2018-ci ildən 
Tibbi qidalanma və idman metabolizması işçi qruplarının üzvü 
 

 

31.07.2013-cü ildən 
Avropa Endokrinologiya Cəmiyyətinin ( European Society of Endocrinology) 
həqiqi üzvü 

 

 

23.10.2013-cü ildən 
Amerika Endokrinologiya Cəmiyyətinin (Endocrine Society) üzvü 

 

 

2018-ci ildən 
S ̧əkərli Diabetin öyrənilməsi üzrə Avropa Assosiasiyasının (EASD-European 
Association for the Study of Diabetes) üzvü 

 

 

2016-cı ildən 
Türkiyə Uşaq Endokrinologiya və Diabet Dərnəyinin (ÇEDD) fəxri üzvü 



 

 

2019-cu ildən 
Klinik Endokrinologiya və Diabet Dərnəyinin (KEDD) fəxri üzvü 

 

 

14.10.2015-ci ildə 
Azərbaycan Respublikası Səhiyyə Nazirliyinin Sertifikasiya Komissiyası 
tərəfindən endokrinologiya ixtisası üzrə praktik fəaliyyətlə məşğul olmaq 
üçün sertifikasiya şəhadətnaməsi (NoAH018144) verilmişdir 

2015-ci ildən 
Azərbaycanda həkim-endokrinoloqlar üçün keçirilən çoxsaylı yerli, beynəlxalq 
elmi konfransların həmsədri, təşkilatçısı və mühazirəçisi olmuşdur. 

 

 

 


